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© 00
Oggetto: 7 Febbraio 2023 - “Giornata Nazionale contro il Bullismo e il Cyberbullismo”

Dal 2017, il 7 febbraio ¢ la “Giornata Nazionale contro il Bullismo e il Cyberbullismo”.

Con la legge 29 maggio 2017 n. 71 - “Disposizione a tutela dei minori per la prevenzione e il
contrasto del fenomeno del cyberbullismo” - e con la successiva emanazione delle “Linee di
orientamento per azioni di prevenzione e di contrasto al bullismo e al cyberbullismo”, il MIUR
ha fornito disposizioni e indicazioni in merito alla prevenzione del fenomeno del bullismo e, pit
in generale, di ogni forma di violenza.

Il bullismo, in tutte le sue forme, ¢ un’ombra che minaccia le giovani generazioni ed apre la strada
a forme di intolleranza, discriminazione, razzismo. In alcuni cast il bullismo porta alla dispersione
scolastica: atti di bullismo, se reiterati nel tempo, provocano nella vittima scarsa autostima, con
ricadute sul suo rendimento scolastico.
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11 ruolo della scuola ¢ fondamentale per prevenire, contrastare e ridurre ogni forma di bullismo.
Imparare costruendo alleanze positive, accrescendo forza e autostima, compiendo scelte giuste,
acquistando consapevolezza critica, sviluppando capacita di interazione sociale improntate al
rispetto, al dialogo e ad un confronto sempre rispettoso dell’opinione altrui.

E necessario creare “consapevolezza”, supportare i ragazzi nel proprio percorso di crescita
favorendo la maturazione esistenziale e sociale, consentendo loro di superare ostacoli, insuccessi
e frustrazioni, tipiche dell’adolescenza, senza timore e aggressivita. Gli studenti devono acquisire
senso di responsabilita: sapere, conoscere e riflettere sulle conseguenze che possono diventare
“irreparabili” per il bullo, la vittima e le famiglie.

In occasione della “Giornata Nazionale contro il Bullismo e il Cyberbullismo™ si invitano i
docenti a promuovere attivita didattiche rivolte ai propri alunni, secondo le modalita ed 1
contenuti che riterranno piu adeguati e fruibili in relazione all’eta degli studenti, favorendo
momenti di riflessione che mirino a prevenire, contrastare e ridurre ogni forma di bullismo e
cyberbullismo.

Di seguito si suggeriscono alcuni link per reperire materiali utili per organizzare I'attivita didattica:

1) | video tutorial di Parole O Stili | Smile & Learn (paroleostili.it)

2) https://www.generazioniconnesse.it/ file/documenti/KIt Didattico/2015/GenerazioniConnesse-
Docenti.pdf

3) https://www.generazioniconnesse.it/ file/documenti/KIt Didattico/2015/GenerazioniConnesse-
Kids.pdf

4) https://www.generazioniconnesse.it/ file/documenti/KIt Didattico/2015/GenerazioniConnesse-
Teens.pdf

Si ringrazia per la collaborazione.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. ssa Fulvia Ferlito
(Firma autografa omessa ai sensi
dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993)
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